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~FrauenNetz Ebikon

Easy Joint

Type: 32 Counts/2 Wall Level: Beginner

Music: High Low and in Between by Mark Wills Choreograph: Teresa Lawrence & Vera Fisher
Heel Digs

1, Re Ferse nach vorn, Re Fuss neben Li Fuss

Re Ferse nach vorn, Re Fuss neben Li Fuss

2

,4 LiFerse nach vorn, Li Fuss neben re Fuss
6
8 Li Ferse nach vorn, Li Fuss neben re Fuss

2 Jazz Boxes

1,2 Re Fuss vor Li Fuss kreuzen, Li Fuss zurlick

3,4 Re Fuss nach rechts, Li Fuss kleiner Schritt nach vorn
5,6 Re Fuss vor Li Fuss kreuzen, Li Fuss zurlick

7,8 Re Fuss nach rechts, Li Fuss kleiner Schritt nach vorn

Step Claps

1, 2 Re Fuss diagonal nach vorn, Li Fussspitze neben re Fuss und klatschen
3,4 LiFuss diagonal nach hinten, Re Fussspitze neben Li Fuss und klatschen
5,6 Re Fuss diagonal nach hinten, Li Fussspitze neben re Fuss und klatschen
7, 8 Li Fuss diagonal nach vorn, Re Fussspitze neben Li Fuss und klatschen

Two 1/4 Turning Monterey Turns

1, 2 Re Fussspitze nach rechts, 1/4-Drehung rechts und re Fuss neben Li Fuss
3,4 Li Fussspitze nach links, Li Fuss neben re Fuss

5,6 Re Fussspitze nach rechts, 1/4-Drehung rechts und re Fuss neben Li Fuss
7, 8 Li Fussspitze nach links, Li Fuss neben re Fuss

Tanz beginnt wieder von vorne. Happy Dancing
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